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RADIOLÓGIAI OSZTÁLY 

BETEGTÁJÉKOZTATÓ KONTRASZTANYAGOS CT VIZSGÁLAT 
ELVÉGZÉSÉHEZ 

KEDVES BETEGEINK!  

A CT (computer tomográfia) vizsgálat korszerű képalkotó diagnosztikai vizsgáló módszer. A vizsgálat 
során Ön röntgensugárzásnak van kitéve, mely hatással van szervezetére. Kérjük nő betegeinket, hogy 
feltételezett vagy bizonyít ott terhességet feltétlenül jelezzék.  Amikor egy szerv működéséről, vagy a 
szervben lévő elváltozásról pontosabb képet kell kapnunk, jódtartalmú intravénás kontrasztanyag adása 
szükséges.  

Kontrasztanyagos CT vizsgálat előtt 4 – 6 órával ne egyen!  

Hasi- kismedencei CT vizsgálat előtt 1,5 l vízzel higított kontrasztanyagot kell elfogyasztani 2 óra alatt, 
hogy a belek a környező szervektől, kóros képletektől biztonsággal elkülönüljenek.   

Mivel a kontrasztanyag a vesén keresztül ürül ki a szervezetből, a vizsgálat feltétele a friss 
laborvizsgálati eredmény , max. 1 hónap,  (e-GFR, kreatinin, carbamid).   

Cukorbetegségre METFORMIN alapú gyógyszert szedő betegek esetében a következők szerint 
kell eljárni:   

 e-GFR > 30, nem kell változtatni, ha nem szenved acut veseelégtelenségben  

 e-GFR < 30, I.v. Kontrasztanyag beadását követő 48 órában fel kell függeszteni  a metformin 
 alapú gyógyszer szedését.  

Az alkalmazott intravénás kontrasztanyag, az arra érzékeny páciensek esetében mellékahatást válthat ki, 
ezért a vizsgálat után még 15 – 20 percet várni kell.  Ha bármilyen elváltozást észlel magán (bőrpír, 
csalánkiütés, viszketés, tüsszögés, nehézlégzés, fulladásérzés) azonnal szóljon, hogy a szükséges 
megfelelő gyógyszeres kezelést megkezdhessük.  

Intravénás kontrasztanyag beadásakor forróság, fémes szájíz, émelygés érezhető, mely hamar 
megszűnik.  A hasi CT vizsgálathoz elfogyasztott kontrasztanyag hasmenést okozhat.  

Kontrasztanyagos vizsgálat után fogyasszon sok folyadékot, ezzel is elősegítve a szervezetből a gyors 
kiürülést. 

A vizsgálandó testtájékról  a levehető fémtárgyakat, kiegészítőket, ékszereket (nyaklánc, fülbevaló, 
stb.) kérjük vegye le, mert műterméket okoznak, akár értékelhetetlenné tehetik a vizsgálatot.   

 

Köszönjük együttműködését!  


