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BETEGTAJEKOZTATO KONTRASZTANYAGOS CT VIZSGALAT
ELVEGZESEHEZ

KEDVES BETEGEINK!

A CT (computer tomografia) vizsgalat korszerti képalkoto diagnosztikai vizsgalo médszer. A vizsgélat
soran On rontgensugarzasnak van kitéve, mely hatassal van szervezetére. Kérjiik né betegeinket, hogy
feltételezett vagy bizonyit ott terhességet feltétleniil jelezzék. Amikor egy szerv miikddésérdl, vagy a
szervben 1évo elvaltozasrol pontosabb képet kell kapnunk, jodtartalmu intravénds kontrasztanyag adasa
szlikséges.

Kontrasztanyagos CT vizsgalat elott 4 — 6 oraval ne egyen!

Hasi- kismedencei CT vizsgalat el6tt 1,5 1 vizzel higitott kontrasztanyagot kell elfogyasztani 2 6ra alatt,
hogy a belek a kdrnyezd szervektdl, koros képletektdl biztonsaggal elkiiloniiljenek.

Mivel a kontrasztanyag a vesén keresztiil {iriil ki a szervezetb6l, a vizsgélat feltétele a friss
laborvizsgalati eredmény , max. 1 honap, (e-GFR, kreatinin, carbamid).

Cukorbetegségre METFORMIN alapu gyogyszert szed6 betegek esetében a kovetkezok szerint
kell eljarni:

e-GFR > 30, nem kell valtoztatni, ha nem szenved acut veseelégtelenségben

e-GFR < 30, Lv. Kontrasztanyag beadasat kovet6 48 oraban fel kell fliggeszteni a metformin
alapu gyogyszer szedését.

Az alkalmazott intravénés kontrasztanyag, az arra érzékeny paciensek esetében mellékahatést valthat ki,
ezert a vizsgalat utan még 15 — 20 percet varni kell. Ha barmilyen elvaltozast észlel magan (borpir,
csalankiutés, viszketés, tlisszogés, nehézlégzés, fulladasérzés) azonnal széljon, hogy a sziikséges
megfeleld gyogyszeres kezelést megkezdhessiik.

Intravénas kontrasztanyag beadasakor forrosag, fémes szajiz, émelygés érezhetd, mely hamar
megsziinik. A hasi CT vizsgalathoz elfogyasztott kontrasztanyag hasmenést okozhat.

Kontrasztanyagos vizsgalat utan fogyasszon sok folyadékot, ezzel is eldsegitve a szervezetbdl a gyors
Kiurulest.

A vizsgalandé testtajékrol a leveheté fémtargyakat, kiegészitoket, ékszereket (nyaklanc, fiilbevald,
stb.) keérjuk vegye le, mert miiterméket okoznak, akar értékelhetetlenné tehetik a vizsgalatot.
Koszonjiik egyiittmikodését!
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