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PREVENCIÓS ÉS REHABILITÁCIÓS
OKTATÓ VIDEÓK

TV MŰSOROK

Digitális edukáció a kórházban

A mesterséges intellingencia az egészségügyben és a
prevencióban
Mi történik a stroke után?
Gyermekkori elhízás
Túlsúllyal babát tervezni
A dohányzás hatása a fogantatásra és a babára 

A Covid időszakban megkezdett  betegedukációs
program, mely az otthoni egészségmegőrzést,
rehabilitációt támogatja, közel 20 témában. Néhány
közülük: 

Átmozgató torna
Gerinctorna
Nyak és válltorna 
Felültetés 
Lépcsőn járás segédeszközzel 

Egészséges táplálkozás
Lelki egészségünk
Közérthetően a stroke-ról
A férfi egészségről fiataloknak és időseknek 

SZAVAZZANAK RÁNK A WWW.HAROMKIRALYFI.HU OLDALON!

Célunk az egészségfejlesztés és a betegtájékoztatás innovatív,
digitális platformjainak a népszerűsítése, hogy mindenki könnyen
hozzáférhessen az egészség információkhoz. Fedezze fel velünk az új,
interaktív lehetőségeket!

               A videók a www.petz.gyor.hu honlapon elérhetőek 


